KENDER @
VEREINIGUNG®
CHEMNITZ e.V.

Speiseplan vom 15.04.2024 - 19.04.2024 STKO
Montag @ @ (@1

Frah: Brotchen, Butter, Kase, Marmelade, Obst, Tee

@i @ (9.1,13)
Mittag: Bunter Gemlseeintopf veget., Brot, Quarkspeise
(a.c.,g,h.k) (9)

Vesper: Kleine Vollkornbroétchen (seibst gebacken), Butter, Obst, Tee
Dienstag @ () @.1) 0

Friah: Brot, Butter, versch.Kase, Ruhrei, Gemusestreifen, Tee

(2,3,4,13,14) (a,i,9) C)]
Mittag: Roster, Sol3e, Kartoffeln, M6hrengemdise, Saft
@

Vesper: Joghurttrink, Tee, 1/4 Banane
Mittwoch @) @  (2,34,13,14)

Frah: Brot, Butter, Kase, Wurst, Gemusestreifen, Tee

(a,c) (a,c)
Mittag: Nudelsalat, Dino-Schnitzel, Obst
(a,c,0,1,13)

Vesper: Kekse, Obst, Tee
Donnerstag @ () (@.1) ©)

Frih: Brot, Butter, versch.Kase, Krauterquark, Gemusestreifen, Tee

(a,9)

Mittag: Seelachsfilet, Krautersol3e, Kartoffeln, Rotkohl, Saft

Vesper: Obstteller, Tee

Freitag @ (9  (Lg)(234,1314)
Frih: Brot, Butter, K&se, Wurst, Gemusestreifen, Tee
(9,1,13) (ag.1)
Mittag: Milchreis, Kompott, Banane, Kasebrot
(a) (9) (2,34,13,14)

Vesper:  Brot m. Butter, %2 Wiener, Tee
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enthélt Farbstoffe

enthalt Konservierungsstoffe
enthalt Antioxidationsmittel
enthalt Geschmacksverstarker
enthélt Schwefel

ist geschwarzt

enthalt Wachs

enthalt Phosphat

enthalt StRungsmittel

enthalt eine Phenylalaninquelle
enthalt Zuckerarten u. Stidungsmitteln
enthélt Zuckeraustauschstoffe
enthalt Aromastoffe

enthélt Nitritpokelsalz

enthélt Stabilisator

enthélt Emulgator

enthalt glutenhaltiges Getreide

enthalt Krebstiere

a
b

c enthalt Eier
d enthélt Fisch

e enthélt Erdnusse

f enthalt Soja

g enthalt Milch

h enthalt Schalenfrichte

enthalt Sellerie

j enthalt Senf

k enthalt Sesam

| enthalt Schwefeldioxid und Sulfite
m enthalt Lupinen

n enthalt Weichtiere



